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Pressinbjudan 
 
Näringsforskare möter elever på Engelbrektsskolan i Borås den 2a april.  
 
 
Hej! 
Den andra april får Engelbrektsskolan i Borås besök av forskaren Hilde Brekke och 
dietisten Åse Sunesson från avdelningen för klinisk näringslära vid Göteborgs 
universitet. Etthundratjugo elever i årskurs åtta får tillfälle att veta mer om matvanor 
och hälsa samt hur mat- och näringsforskning går till. De får även prova på att delta i 
”miniforskning”! 
 
Forskarbesöket sker under skolans ”vett och etikett-dag” då även etikettsregler, yoga 
och dans står på schemat. Dagen avslutas med en finare middag för eleverna samtidigt 
som föräldrarna ges tillfälle att lyssna på ett föredrag om mat och hälsa av Henriette 
Philipsson också hon från avdelningen för klinisk näringslära vid Göteborgs 
universitet. 
 
Forskarmedverkan i skolan samordnas av LivsmedelsSverige/SLU för satsningen 
Hitta Stilen som stöds av Allmänna Arvsfonden och Forskningsrådet Formas. 
 
Välkommen att besöka skolan under dagen och möta elever, skolpersonal och 
forskare! 
 
 
Kontakta mig gärna för mer information! (måndag 30 mars eller onsdag 1a april) 
 
Karolin Bergman 
Projektledare, Sveriges lantbruksuniversitet, 018-67 24 57 
 
Hitta Stilen: www.hittastilen.nu/about  
LivsmedelsSverige: www.livsmedelssverige.se  
Engelbrektsskolans hemsida: 
http://www.boras.se/centrum/barnomsorgskola/grundskolor/engelbrektskolan.4.56cea
a5c11975b94f8180007214.html  
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